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■ 調査の概要 

１． 調査名称 

第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」調査 

 

２． 調査方法 

インターネット調査 

 

３． 調査エリア 

全国 

 

４． 期間 

2025 年 11 月 28 日（金）～2026 年１月５日（月） 

 

５． 調査対象者 

2027 年３月卒業予定の大学３年生男女個人 

 

６． 調査対象企業と選定方法 

各業界の大手企業・組織 200 社を抽出 

 

７． 有効回収数 

432 サンプル 

 

８． 回答者の属性 

性別・文理別 

 文系 理系 合計 

男性 116 83 199 

女性 100 133 233 

合計 216 216 432 

 

地域 

北海道 東北 関東 中部 近畿 中・四国 九州 合計 

15 36 172 53 89 28 39 432 

  ※地域は、現在の所在地を集計 
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１．調査結果 

[１] 「就職したい企業・業種ランキング」／ランキング結果、選択理由 

「就職したい企業・業種ランキング」のランキング１位は、「地方公務員」（回答率 11.9％）であっ

た。次いで２位「国家公務員」（同 7.1％）、３位「NTT データ」（同 3.7％）となり、４位は「明治」、「任

天堂」（同 3.0％）が同率となった。 

業種としては、食料品製造業（明治、森永乳業、味の素）と電気機械器具製造業（ソニー、富士

通、パナソニック）が３社ランクインして最多となったほか、公務（地方公務員、国家公務員）、玩具

製造業（任天堂、サンリオ）、通信業（KDDI、NTT ドコモ）がトップ 20 内に複数ランクインしている。 

本調査においては、第４回調査以降トップ 20 にランクインし続けていた「Google」がトップ 20 圏

外となり、トップ 20 すべてを国内企業が占める結果となった。また、前回３位の「三井住友銀行」が

圏外へと後退し、大手通信キャリアの「KDDI」と「NTT ドコモ」が圏外から TOP20 にランクインして

いる点など、前回調査から変化がみられた。（図表 A） 

就職したい企業の選択理由を自由回答で尋ねたところ、１位「地方公務員」、２位「国家公務員」

では、「安定している」という意見が圧倒的に多く、そのほか「地元・国に貢献したい」、「教員になり

たい」などの自身の夢の実現に関する回答も頻出した。トップ 20 内の民間企業においては、「ホワ

イトそう」、「福利厚生」といった回答や「商品やサービスが好き・興味がある」などの回答が目立ち、

労働環境の良さや消費者としての親しみが選択の動機となっている様子がみられる。（図表Ｂ） 

 

[２] 「就職したい企業・業種ランキング」／文理・男女比較 

就職したい企業を文系・理系別に集計したところ、前回調査から引き続き、文系・理系ともに「地

方公務員」、「国家公務員」がトップ２を占めた。公務員以外で文系・理系の両方にランクインした

企業は、「任天堂」と「KDDI」の２社のみであり、文系では日常生活で馴染みのある商品・サービス

を扱う企業のランクインが目立った一方で、理系では IT インフラ関連企業や製造業など自身が大

学で学んだ知識を生かせる業種が上位を占めている。（図表 C） 

男女別においても、「地方公務員」、「国家公務員」が前回同様にトップ２を占める結果は変わら

ないものの、男性では、IT 企業や機械系の製造業が上位を占めているのに対して、女性では化

粧品や食料品、玩具メーカーなど消費者に身近なブランドの企業が上位にランクインしており、男

女で選択傾向に違いが表れている。（図表Ｄ） 

 

[３] 「就職したい企業・業種ランキング」／業種別 

 就職したい業種においては、１位「公的機関・その他」（回答率 24.3％）、２位「ＩＴ・情報通信」（同

9.7％）、３位「金融・法人向けサービス」（同 7.2％）となり、トップ３業種は前回順位と同様である。

属性別では「理系」において「金融」や「メディア」への志向が「文系」に比べて著しく低く、これらの

業種では大学で学んだ理系の知識を生かしにくいと考えている様子がうかがえる。（図表Ｅ） 

 

［４］ 「就職したい企業・業種ランキング」／就職先選定において気になる点 

 就職先の選定において気になる点を調査したところ、１位「給料額」（回答率 39.0％）、２位「勤務

地」（同 34.4％）、３位「福利厚生」（同 32.8％）となり、前回２位の「給料額」が１位に返り咲いた。ト
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ップ３に変動はなく、回答率では４位以下を大きく引き離していることから、トップ３項目は就職先

選定にて、特に重視されていることがわかる。（図表Ｆ） 

 

［５］ 「就職したい企業・業種ランキング」／就職活動状況 

就職活動開始時期について調査したところ、理想の開始時期と実際の開始時期がともに「大学

３年生前期」（回答率 理想 46.3％、実際 46.7％）が最多となり、「３年進級時」に集中している。 

また、理想の内定希望時期は「大学４年生前期」（同 47.9％）が最多となり、大学３年生後期ま

でに内定を獲得したい学生（合計回答率 33.4％）と合わせると、８割以上が大学４年生前期までに

就職活動を終了させたいと考えていることが明らかとなった。（図表 Ｇ） 

就職活動開始時期ごとの就職活動進捗状況を調査したところ、「大学１，２年生」開始の６割以

上、および「大学３年生前期」開始の約２割が「内々定を得ている」など進捗度が高いのに対して、

「大学３年生後期」開始や「大学４年生」開始では、「企業説明会」や「自己分析、業界等研究」に

留まっている学生が多い様子が表れている。（図表 H） 

 

２．総評 

公共職業安定所（ハローワーク）における 2025 年の平均有効求人倍率が 1.2 倍程度（厚生労

働省）であるのに対し、2026 年卒の大卒求人倍率は 1.66 倍（リクルートワークス研究所）となって

おり、新卒採用では、「売り手市場」の傾向が特に強い状況となっている。かかる中、学生がどの

ような視点で企業を選択し、就職活動に臨んでいるのかを調査したのが、「就職したい企業・業種

ランキング」である。 

 

今回の調査においても、過去の調査結果と同様に「公務員」の人気が高く、学生の「安定」志向

が継続している状態にあるが、就職先選定において重視する点としては、「給与額」が１位に返り

咲いており、昨今の物価上昇に対する「収入面」の確保についても、意識が高まっている様子がう

かがえる。 

 

また、学生としては、大学３年生進級時から１年間ほどの就職活動で就職先を見つけたいとい

うのが理想であるのに対して、実態としては、活動開始が早い学生ほど内々定保有者の割合が

高く、動き出しの早さが成果につながっている一面も表れている。 

社会人を目前に控える学生にとって、就職活動は重要な事象であるが、学業やキャンパスライ

フなど学生時代にしか専念できないことも、彼らの人生において、かけがえのない経験である。輝

かしい社会人生活につなげるために、学業、キャンパスライフ、就職活動などのすべてに全力投

球し、最良の企業と出会ってほしいものである。  
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図表Ａ 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ ランキングトップ 20 

（n=432／複数回答）

今回 前回

1 1 → 地方公務員 - 公務 11.9％

2 2 → 国家公務員 - 公務 7.1％

3 10 ↗ ＮＴＴデータ 東京都 情報サービス業 3.7％

4 21 ↗ 明治 東京都 食料品製造業 3.0％

4 6 ↗ 任天堂 京都府 玩具等製造業 3.0％

6 7 ↗ 花王 東京都 化粧品製造業 2.8％

7 62 ↗ KDDI 東京都 通信業 2.6％

7 29 ↗ サンリオ 東京都 玩具等製造業 2.6％

7 10 ↗ ソニー 東京都 電気機械器具製造業 2.6％

7 109 ↗ 森永乳業 東京都 食料品製造業 2.6％

11 29 ↗ ＮＴＴドコモ 東京都 通信業 2.4％

11 4 ↘ 味の素 東京都 食料品製造業 2.4％

13 10 ↘ トヨタ自動車 愛知県 自動車製造業 2.2％

13 16 ↗ 伊藤忠商事 東京都 各種商品卸売業 2.2％

13 29 ↗ 富士通 東京都 電気機械器具製造業 2.2％

13 185 ↗ 楽天 東京都 インターネット付随サービス業 2.2％

17 21 ↗ オリエンタルランド 千葉県 娯楽業 1.9％

17 29 ↗ パナソニック 大阪府 電気機械器具製造業 1.9％

17 109 ↗ 東海旅客鉄道（ＪＲ東海） 愛知県 鉄道業 1.9％

17 21 ↗ 三菱ＵＦＪ銀行 東京都 銀行業 1.9％

回答率
順位

業種都道府県企業名変動
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図表Ｂ 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ ランキングトップ 20 選択理由

順位 企業名 選んだ理由 性別・文理

1 地方公務員 安定した職に就きたいから 男性・文系

1 地方公務員 地元就職で世の中を支えられるから 男性・文系

1 地方公務員 昔からの夢だから 女性・文系

1 地方公務員 中学校教員 女性・文系

1 地方公務員 福利厚生がいいから 女性・文系

1 地方公務員 安定していそうだから 女性・文系

1 地方公務員 地元で働きたいから 女性・理系

1 地方公務員 ワークライフバランス 女性・文系

1 地方公務員 教員志望だから 男性・理系

1 地方公務員 実家から通いやすく安定しているイメージがあるから 女性・理系

1 地方公務員 教員になりたいから 男性・文系

1 地方公務員 親がそうだから 女性・理系

1 地方公務員 安定があるから 女性・理系

1 地方公務員 はたらきやすい 女性・理系

1 地方公務員 安定しているから 男性・文系

1 地方公務員 安定しているから 女性・文系

1 地方公務員 安定してる 女性・文系

1 地方公務員 地域に貢献できるから 女性・文系

1 地方公務員 安泰だと思うから 男性・理系

1 地方公務員 安定してそう 女性・文系

1 地方公務員 警察官か警察行政職員の仕事に憧れがあるから 女性・文系

1 地方公務員 安定してるから 男性・文系

1 地方公務員 安定しているから 女性・理系

1 地方公務員 教師になりたいから 女性・理系

1 地方公務員 生まれ故郷に貢献したいから 男性・文系

1 地方公務員 教師を目指しているため 男性・文系

1 地方公務員 安定しているから 男性・文系

1 地方公務員 業務内容が大学で学んでいることに近く､安定しているため 男性・文系

1 地方公務員 安定しているから 男性・文系

1 地方公務員 安定してる 男性・文系

1 地方公務員 安定していそうだから 男性・文系

2 国家公務員 収入が安定していて福利厚生がしっかりしていそうだから 女性・理系

2 国家公務員 安定しているから 女性・理系

2 国家公務員 安定してるから 女性・文系

2 国家公務員 安定した職業といわれているから 女性・文系

2 国家公務員 公務員における専門職を選択肢として考えているから 女性・文系

2 国家公務員 安定していそうだから 女性・文系

2 国家公務員 安定している 男性・理系

2 国家公務員 国の運営に携われること、安定して高収入を得られること 男性・理系

2 国家公務員 国の役に立ちたいから 男性・文系

2 国家公務員 専門職になりたいから 女性・文系

2 国家公務員 人々とずっと安全に暮らしたい 女性・理系

  



 

 
Copyright ©2026 Riskmonster.com  All rights reserved 

7 

順位 企業名 選んだ理由 性別・文理

3 ＮＴＴデータ 信頼と実績があり、働きがいがありそう 女性・理系

3 ＮＴＴデータ 興味が一番ある 男性・理系

3 ＮＴＴデータ ホワイトそうだから 女性・理系

3 ＮＴＴデータ 安定してそうだから 男性・文系

3 ＮＴＴデータ IT企業では大手だから 男性・理系

3 ＮＴＴデータ 企業への関心があるから 男性・理系

4 明治 商品開発をしてみたいから 女性・文系

4 明治 商品が好き 男性・文系

5 任天堂 有名、未来のある会社 女性・文系

5 任天堂 ゲームが好き 男性・理系

5 任天堂 ゲームが好きだから 男性・文系

5 任天堂 その会社のゲームが好きだから 男性・文系

6 花王 化学製品に興味があるから 女性・理系

6 花王 化学製品に興味があるから 女性・理系

7 サンリオ サンリオが好きだから 女性・文系

7 サンリオ エンタメが好き 女性・文系

7 サンリオ キャラクターが好きだから 男性・文系

7 サンリオ 可愛くてホワイト企業だから 女性・理系

7 サンリオ 福利厚生がいい 男性・文系

7 サンリオ ホワイトっぽいからあとサンリオが好きだから 男性・文系

7 ソニー 音楽関連に興味があるから 女性・理系

7 ソニー 全てにおいて配慮された企業であるから 男性・文系

7 森永乳業 乳製品を取り扱っていることに興味があるため 女性・理系

7 森永乳業 自分も商品を一緒に作りたいと思ったから 男性・文系

7 森永乳業 雇用形態がしっかりしているから 男性・理系

7 ＫＤＤＩ 大手通信会社であり、事業領域が広く魅力的だから 女性・文系

7 ＫＤＤＩ 福利厚生 男性・理系

7 ＫＤＤＩ 通信（インフラ）を支える仕事内容だから 女性・理系

11 ＮＴＴドコモ 大手だから 女性・理系

11 味の素 商品開発の方向性に憧れと尊敬が多くある 女性・文系

11 味の素 好きな商品があるから 女性・理系

11 味の素 先進的だから 男性・理系

13 トヨタ自動車 会社の知名度が高い 男性・理系

13 トヨタ自動車 自動車に興味がある 男性・理系

13 伊藤忠商事 安定してそう 女性・文系

13 伊藤忠商事 総合商社の最大手 女性・文系

15 オリエンタルランド 好きなことを仕事にできそうだから 女性・理系

15 オリエンタルランド テーマパークが好きでテーマパークに携わる仕事がしたいから 女性・文系

17 パナソニック 好きな会社だから 女性・理系

17 東海旅客鉄道（ＪＲ東海） インターンシップに参加したから 男性・理系

17 東海旅客鉄道（ＪＲ東海）
日本の最大都市圏を結ぶ東海道新幹線が通ってたりこれからはリニアが
開通するなど将来的に安定しているから

男性・文系

17 東海旅客鉄道（ＪＲ東海） 鉄道が好きだから 男性・理系

17 三菱ＵＦＪ銀行 信頼できる企業で福利厚生が整っていそうだから 女性・理系

17 三菱ＵＦＪ銀行
お客様へのサービスが非常に良く、自分も将来こういった業界に就きた
いと考えたから

男性・文系

17 三菱ＵＦＪ銀行 ステータス性に優れている大手だから 女性・文系
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図表Ｃ 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ 文理別ランキング 

（複数回答）

順位 就職先 回答率 順位 就職先 回答率

1 地方公務員 15.3% 1 地方公務員 10.2%

2 国家公務員 8.3% 2 国家公務員 6.9%

3 明治 4.6% 3 ＮＴＴデータ 5.6%

4 サンリオ 3.7% 4 任天堂 3.7%

4 楽天 3.7% 4 花王 3.7%

6 伊藤忠商事 3.2% 6 ソニー 3.2%

7 ＫＤＤＩ 2.8% 6 森永乳業 3.2%

7 任天堂 2.8% 6 富士通 3.2%

7 資生堂 2.8% 9 ＫＤＤＩ 2.8%

7 日本航空（ＪＡＬ） 2.8% 9 ＮＴＴドコモ 2.8%

7 三菱ＵＦＪ銀行 2.8% 9 カネボウ化粧品 2.8%

9 味の素 2.8%

9 東海旅客鉄道（ＪＲ東海） 2.8%

文系
（n=216）

理系
（n=216）

※背景色有りは、文理で共通している企業  

 

図表Ｄ 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ 男女別ランキング

（複数回答）

順位 就職先 回答率 順位 就職先 回答率

1 地方公務員 13.1% 1 地方公務員 12.4%

2 国家公務員 8.0% 2 国家公務員 7.3%

3 ＮＴＴデータ 5.5% 3 サンリオ 3.9%

4 任天堂 5.0% 4 花王 3.4%

5 ソニー 4.5% 4 資生堂 3.4%

5 トヨタ自動車 4.5% 4 明治 3.4%

7 森永乳業 3.5% 7 カネボウ化粧品 3.0%

8 Ｇｏｏｇｌｅ 3.0% 7 味の素 3.0%

8 ＫＤＤＩ 3.0% 7 楽天 3.0%

8 ＮＴＴドコモ 3.0% 10 ＫＤＤＩ 2.6%

9 パナソニック 3.0% 10 ＮＴＴデータ 2.6%

9 東海旅客鉄道（ＪＲ東海） 3.0% 10 オリエンタルランド 2.6%

9 富士通 3.0% 10 タカラトミー 2.6%

9 明治 3.0% 10 伊藤忠商事 2.6%

※背景色有りは、男女で共通している企業

男性
（n=199）

女性
（n=233）
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図表Ｅ 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ 就職したい業種ランキング 

（単一回答）

今回
n=432

前回
n=334

1 公的機関・その他 （公務員、ＪＡ、士業など） 24.3% 25.7% 25.5% 23.1% 21.6% 26.6%

2 ＩＴ・情報通信 （ＩＴ情報サービス、通信サービスなど） 9.7% 9.9% 6.9% 12.5% 13.6% 6.4%

3 金融・法人向けサービス （銀行、証券、クレジット、保険など） 7.2% 5.4% 11.1% 3.2% 7.0% 7.3%

4 生活用品・サービス （医薬品、化粧品、スポーツ用品など） 6.7% 5.4% 6.0% 7.4% 5.5% 7.7%

5 運輸・物流 （鉄道、空運、海運、陸運など） 4.2% 4.5% 5.1% 3.2% 5.5% 3.0%

6 エンタメ・レジャー （音楽、映画、ゲーム、パチンコ、旅行、ホテル、テーマパークなど） 3.7% 3.3% 5.1% 2.3% 4.5% 3.0%

6 食品・農業 （食品、飲料、農産物など） 3.7% 4.5% 3.2% 4.2% 2.0% 5.2%

6 電機・精密 （白物家電、パソコン、電子部品など） 3.7% 4.5% 3.7% 3.7% 6.5% 1.3%

6 小売・外食 （コンビニ、家電量販店、スーパー、百貨店、アパレル、外食など） 3.7% 3.9% 3.7% 3.7% 2.5% 4.7%

10 自動車・重機械 （自動車、自動車部品、二輪車など） 3.5% 2.7% 3.2% 3.7% 5.0% 2.1%

10 建設・不動産 （建設、不動産、建材など） 3.5% 3.0% 4.2% 2.8% 4.0% 3.0%

12 メディア （広告、新聞、新聞、出版、印刷など） 3.0% 3.6% 5.6% 0.5% 3.0% 3.0%

13 エネルギー・資源・素材 （石油、電力、ガス、鉄鋼、化学、繊維、紙など） 2.3% 4.8% 0.9% 3.7% 2.5% 2.1%

14 卸売 （総合商社、専門商社） 1.9% 0.9% 2.8% 0.9% 1.0% 2.6%

※背景色有りは、上位３項目

女性
n=233

順位 業種
全体

文系
n=216

理系
n=216

男性
n=199
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図表 F 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ 就職先選定において重視する点 

（複数回答）

今回
n=432

前回
n=334

1 給与額 39.0% 32.3% 40.3% 38.0% 38.2% 39.9%

2 勤務地 34.4% 32.6% 37.5% 31.5% 36.7% 33.9%

3 福利厚生 32.8% 30.5% 34.3% 31.5% 31.7% 32.6%

4 企業の規模 16.2% 14.1% 17.1% 15.3% 23.6% 15.0%

5 有休の取得しやすさ 12.9% 10.2% 12.0% 13.9% 10.6% 12.9%

6 残業時間 12.2% 12.3% 9.3% 15.3% 11.6% 11.6%

7 雇用形態（正社員／契約社員など） 9.0% 11.7% 8.3% 9.7% 8.0% 9.9%

8 働き方改革への取り組み状況 7.4% 5.7% 6.9% 7.9% 4.5% 9.9%

9 人事評価制度 6.5% 5.4% 6.5% 6.5% 7.5% 7.7%

9 労働時間の規則性（定時ｏｒフレックス） 6.5% 5.7% 6.9% 6.0% 5.0% 9.9%

11 教育・研修制度 5.8% 8.1% 3.7% 7.9% 5.5% 3.9%

12 離職率 4.6% 4.5% 2.8% 6.5% 3.5% 3.0%

13 残業代の有無 4.2% 6.0% 5.1% 3.2% 6.5% 5.6%

13 転勤や異動の頻度 4.2% 5.1% 4.2% 4.2% 4.5% 5.6%

13 職種（ホワイトカラーｏｒブルーカラー） 4.2% 6.3% 5.6% 2.8% 5.5% 6.0%

16 企業の業績 3.7% 4.2% 3.2% 4.2% 6.0% 3.4%

17 副業が可能か 3.2% 0.6% 4.2% 2.3% 4.0% 4.3%

18 ノルマの有無 2.8% 3.3% 3.2% 2.3% 2.0% 3.4%

18 育児・介護休業のしやすさ 2.8% 3.0% 0.9% 4.6% 1.0% 1.7%

20 社内イベント・飲み会の頻度 2.5% 3.0% 2.8% 2.3% 1.5% 3.0%

20 勤務形態（出社ｏｒオンライン） 2.5% 2.7% 1.9% 3.2% 2.0% 2.1%

22 コンプライアンスへの取り組み状況 2.1% 2.1% 1.9% 2.3% 2.5% 2.6%

23 事件・事故の有無 1.2% 0.6% 1.4% 0.9% 1.5% 1.7%

※背景色有りは、上位３項目

女性
n=233

順位 気になる点
全体

文系
n=216

理系
n=216

男性
n=199
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図表Ｇ 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ 理想の就職活動開始希望時期・内定希望時期 

（n=432／単一回答）

今回 前回 今回 前回 今回 前回

1 大学１、２年生 23.4% 31.1% 1.2% 3.9% 7.2% 9.9%

2 大学３年生前期 46.3% 35.9% 5.3% 3.0% 46.7% 44.6%

3 大学３年生後期 16.2% 15.9% 26.9% 32.3% 23.9% 22.7%

4 大学４年生前期 9.3% 11.4% 47.9% 39.8%

5 大学４年生後期 4.9% 5.7% 18.8% 21.0%

※背景色有りは、最上位項目

22.2% 22.8%

No. 学年
就職活動開始希望時期 内定希望時期 就職活動開始(予定）時期

 

 

図表Ｈ 第 12 回「就職したい企業・業種ランキング」 ／ 就職活動開始時期別 就職活動進捗状況 

（複数回答）

内々定を
得ている

採用
面接中

インターン
シップ

ＯＢ・ＯＧ
訪問

企業
説明会

自己分析、
業界等研究

なにも
していない

（公務員
・進学

希望者除く）

大学１、２年生 （n=25） 64.0% 36.0% 44.0% 4.0% 36.0% 28.0% -

大学３年生前期 （n=181） 21.5% 28.2% 56.4% 13.8% 56.9% 39.8% -

大学３年生後期 （n=82） 8.5% 14.6% 18.3% 9.8% 36.6% 17.1% 20.5%

大学４年生 （n=52） 1.9% 1.9% 5.8% 1.9% 7.7% 11.5% 80.8%

※2026年１月時点での就職活動進捗状況
※背景色有りは、各属性の上位２項目

就職活動の
開始（予定）時期

 

 


